
จดหมายเปิดผนึกฉบับที ่3 เร่ืองโรค Covid-19      (โรงพยาบาลนานอ้ยวนัท่ี 15 มี.ค.2563) 

ถึง พ่อแม่พ่ีน้องชาวอ ำเภอนาน้อยทุกท่านครบั 
 กราบนมสัการพระคณุเจา้ทุกรูป สวสัดีพ่อแม่พี่นอ้งทกุท่านครบั 

ผมหมอ วิษณุ ในฐานะผูอ้  ำนวยการโรงพยาบาลนานอ้ย ไดเ้ขียนจดหมายถึง 
ท่านทัง้หลายอีกแลว้ครบั ฉบบันีเ้ป็นฉบบัที่ 3 วนันีจ้ะมาใหข้อ้มลูเพิ่มเติม 

เรื่องโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 หรือ “โควิด 19” นะครบั 

 ขอ้มลู ณ ตอนนีน้ะครบั (15/3/63 เวลา 15.15 น) ทั่วโลกพบผูป่้วย 

ไปแลว้ 157,188 ราย เสียชีวิต 5,839 ราย คิดเป็น 3.71 % ครบั รกัษาหาย 

แลว้ 75,940 ราย คิดเป็น 48.31% สว่นที่เหลือก ำลงัอยู่ในระหว่างการรกัษาครบั 

สว่นสถานการณภ์ายในประเทศไทยนะครบัตอนนีผู้ป่้วยท่ีไดร้บัการยืนยนั ยอดพุ่งมาที่ 114 รายแลว้ครบั
(ขอ้มลู ณ 15/03/63 14.00 น.) โดยผู้ป่วยรายใหม่พบติดเชือ้เป็นกลุ่มก้อนจากการไปในสถานที่ทีแ่ออัดครับ 
คือ สถานบันเทงิ และสนามมวย ส่วนหน่ึง(ส่วนน้อย)คือกลับจากต่างประเทศ 

ส ำหรบันานอ้ยบา้นเรานะครบั ตอนมีนีผู้ท้ี่กลบัจากต่างประเทศแต่ไม่มีอาการ ซึ่งไดร้บัการขอรอ้งใหก้กั
บรเิวณตนเองที่บา้นและอยู่ในการดแูลของเจา้หนา้ที่สาธาณสขุอย่างใกลช้ิด ยอดทัง้หมด 5 ราย พน้ระยะเฝา้ระวงั
อาการแลว้และไม่มีอาการ 3 ราย ส่วนอีก 2 รายก ำลงัอยู่ในการเฝา้ระวงัอาการอยู่ครบั อย่างไรก็ตามขอเนน้ย ำ้พ่อ
แม่พี่นอ้งกนัอีกครัง้นะครบั ผูท้ี่กลบัจากต่างประเทศนัน้คือผูท้ี่เรา “เป็นห่วงว่าอาจจะน ำเชือ้เข้ามาบ้านเรา ยัง
ไม่ใช่ผู้ป่วยนะครับ” โปรดอย่าต่ืนตระหนกและอย่าตัง้ขอ้รงัเกียจ อย่าท ำใหเ้ขา้รูส้กึเสียใจหรือนอ้ยใจนะครบั 

อาจจะมีคนถามว่าแลว้ท ำไมหมอจึงไม่ท ำการตรวจเขาไปเลยจะไดรู้ว้่า “เป็น หรือ ไม่เป็น”  
หมอขอเรียนอย่างนีค้รบั ว่าที่โรงพยาบาลเองก็ตรวจไม่ไดค้รบั 

แต่โรงพยาบาลมีแนวทางอย่างนีค้รบัว่า ผูท้ี่ ”เข้าข่ายสงสัยเป็นโรค” คือผู้ทีม่ีประวัติเดินทางมาจาก
ต่างประเทศภายในระยะเวลา 14 วันทีผ่่านมา หรือ มีประวัติคลุกคลีกับผู้ทีไ่ด้รับการยืนยันแล้วว่าเป็นโรค
และมีอาการของระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหน่ึง เช่น ไข้ ไอ หายใจเหน่ือย เป็นตน้ เราจะน ำตวัมา
นอนในโรงพยาบาลในหอ้งแยกโรคเพื่อกกักนัเชือ้ไวก้่อนจากนัน้จึงจะเก็บตวัอย่างเสมหะสง่(กรุงเทพ)เพื่อยืนยนัว่า
เป็นหรือไม่เป็นโรคนี ้

อย่างไรก็ตามในขณะนี ้นาน้อยบ้านเรา ยังไม่มีผู้ที ่“เข้าข่าย” นะครบั มีแต่ผูท้ี่เรา “ควรเฝ้าระวัง” 
เท่านัน้ คือผูท้ี่เพิ่งกลบัมาจากต่างประเทศภายในระยะเวลา 14 วนัที่ผ่านมาโดยไม่มีอาการใด ๆ ครบั 

สิ่งที่หมออยากจะขอรอ้งทกุท่านก็คือ ขอใหช้่วยเป็นหเูป็นตาใหเ้ราดว้ยนะครบัว่า ถา้มีญาติพี่นอ้งของท่าน
ใดกลบัมาจากต่างประเทศในช่วงนีข้อใหร้ีบรายงาน อสม.ใกลบ้า้น หรือเจา้หนา้ที่ที่โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพ
ต ำบลทนัทีนะครบั เพื่อที่เราจะไดร้บัทราบและเฝา้ระวงักนัต่อไปครบั 

และอีกอย่างนะครบั อยากจะขอรอ้งทกุท่านดว้ยครบัว่า เทศกาลประจ ำปีใด ๆ ในช่วงนีห้ากงดไดค้วรงด 
หากงดไม่ไดค้วรหลีกเลี่ยงการเขา้ไปคลกุคลีกบัคนหมู่มาก ขอใหร้ะมดัระวงัตวัเองและบตุรหลานของเรานะครบั 

หวงัว่าเราจะผ่านเหตกุารณน์ีไ้ปไดด้ว้ยกนันะครบั ขอบคณุครบั                                                                                                      
                                                                                                           นพ.วิษณุ มงคลค ำ       

 


